Skolska jedaleri pri MS Vitaz

JEDALNY LISTOK

22.10.2018 - 26.10.2018

obec Vitaz

PONDELOK 22.10.

obsahuje alergény

Sendvi¢ 01
DESIATA 03.0023 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)
Natierka medova
02.0031 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0) Norma D: (40/0/0)
Mlieko - Skolské mlieko 07
01.0014 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka srbska €orba 01,09
OBED 05.0086 Norma A: (180/11/0) Norma B: (200/12/0) Norma C: (220/13/0) Norma D: (250/15/0)
Halusky so syrom a smotanou 01,03,07
13.0011 Norma A: (160/0/0) Norma B: (210/0/0) Norma C: (240/0/0) Norma D: (310/0/0)
Caj ovocny
01.0006 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Cerealna tyc€inka 01,08
23.0001 Norma A: (1/0/0) Norma B: (1/0/0) Norma C: (1/0/0) Norma D: (1/0/0)
Chlieb na olovrant 01
OLOVRANT [03.0009 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0)
Natierka vlaSska 03,10
02.0066 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0) Norma D: (40/0/0)
Caj gierny s citronom
01.0011 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
UTOROK 23.10. obsahuje alergény
Chlieb na desiatu 01
DESIATA 03.0007 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0)
Natierka cicerova 07
02.0009 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0) Norma D: (40/0/0)
Biela kava - Skolské mlieko 01,07
01.0001 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka milanska 01,03,07
OBED 05.0058 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Francuzske zemiaky 03,07
12.0010 Norma A: (200/0/0) Norma B: (250/0/0) Norma C: (300/0/0) Norma D: (350/0/0)
Kysla uhorka
24.0001 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (70/0/0) Norma D: (100/0/0)
Voda s ovochym sirupom a citrénom
01.0028 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Pecivo tukové 01
OLOVRANT [ 03.0011 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)
Caj s prichutou byliniek, zdzvoru, medu a citrénu
01.0038 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STREDA 24.10. obsahuje alergény
Cerealne vyrobky s mliekom 01,07
DESIATA 02.0003 Norma A: (160/0/0) Norma B: (210/0/0) Norma C: (260/0/0) Norma D: (325/0/0)
Polievka krupicova s vajcom 01,03,09
OBED 05.0053 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Bravcéovy gulas segedinsky 01,07
07.0028 Norma A: (136/36/100) Norma B: (172/42/130) Norma C: (188/48/140) Norma D: (214/54/160)
Knedl'a kysnuta 01,03,07
16.0005 Norma A: (80/0/0) Norma B: (90/0/0) Norma C: (120/0/0) Norma D: (150/0/0)
Skolské ovocie
01.0048
Stolova voda
01.0025 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Chlieb na olovrant 01
OLOVRANT [03.0009 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0)
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (40/0/0)
Zeleninova obloha - paradajky
02.0092 Norma A: (19/0/0) Norma B: (22/0/0) Norma C: (27/0/0) Norma D: (36/0/0)

Uliéna Daniela

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

Cechova Eva

Zodpovedna(y) kuchar(ka)
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Caj &ierny
01.0009 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STVRTOK 25.10. obsahuje alergény
Chlieb na desiatu 01
DESIATA 03.0007 Norma A: (55/0/0) Norma B: (65/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (90/0/0)
Natierka maslova s ¢okoladou 07
02.0029 Norma A: (20/0/0) Norma B: (26/0/0) Norma C: (32/0/0) Norma D: (40/0/0)
Mlieko - Skolské mlieko 07
01.0014 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Polievka kuracia 09
OBED 05.0056 Norma A: (180/9/0) Norma B: (200/13/0) Norma C: (220/13/0) Norma D: (250/15/0)
Cestovina 01
04.0003 Norma A: (13/0/0) Norma B: (15/0/0) Norma C: (17/0/0) Norma D: (20/0/0)
Kuracie stehna pec¢ené na masle 01
09.0030 Norma A: (122/72/50) Norma B: (150/90/60) Norma C: (170/105/65) Norma D: (210/135/75)
Ryza dusena
16.0011 Norma A: (110/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)
Kompot mieSany s nalevom
19.0015 Norma A: (120/0/0) Norma B: (140/0/0) Norma C: (140/0/0) Norma D: (150/0/0)
Rozok 01
OLOVRANT | 03.0020 Norma A: (50/0/0) Norma B: (70/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)
Maslo
02.0006 Norma A: (15/0/0) Norma B: (20/0/0) Norma C: (25/0/0) Norma D: (40/0/0)
Caj ovocny so sirupom (na baze fruktézy)
01.0008 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
PIATOK 26.10. obsahuje alergény
Krupicova kasa 01,07
DESIATA [ 14.0016 Norma A: (210/0/0) Norma B: (250/0/0) Norma C: (300/0/0) Norma D: (350/0/0)
Polievka brokolicova 01
OBED 05.0005 Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Ovsené viocky 01
04.0001 Norma A: (8/0/0) Norma B: (11/0/0) Norma C: (11/0/0) Norma D: (14/0/0)
Zemiaky na kyslo 01,07
17.0014 Norma A: (190/0/0) Norma B: (220/0/0) Norma C: (260/0/0) Norma D: (280/0/0)
Varené vajcia 03
13.0050 Norma A: (25/0/0) Norma B: (50/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (100/0/0)
Chlieb k privarku 01
03.0003 Norma A: (40/0/0) Norma B: (60/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)
Mlieko ochutené - Skolské mlieko 07
01.0022 Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Zavin kysnuty plneny orechovou pinkou 01,03,07,08
OLOVRANT [ 14.0053 Norma A: (160/0/0) Norma B: (230/0/0) Norma C: (260/0/0) Norma D: (300/0/0)
Caj ovocny
01.0006 Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)

01  Obilniny obsahujuce lepok
08  Orechy

Uliéna Daniela

Zodpovedna(y) veduca(i) SJ

03
09

Alergény:
Vajcia
Zeler

Cechova Eva

Zodpovedna(y) kuchar(ka)

07 Mlieko
10 Horcica




